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FILOZOFIA ANTYCZNA

Grecja jest nazywana ojczyzna filozofii. Grecy pragneli calosciowo poznac rzeczywistosé i okresli¢
miejsce, jakie zajmuje w niej cztowiek. Cechowata ich odwaga oraz dociekliwosé. Nie lekali sie
wyruszaé w nieznane i osiedla¢ na nowych terenach (kolonizowali wybrzeze Morza Srédziemnego i
Morza Czarnego). Nie obawiali sie rowniez podawa¢ w watpliwosé dotychczasowego porzadku
Swiata. Takze demokracja, ktéra zapewniata obywatelom wplyw na ksztattowanie ich sposobu
zycia, sprzyjata rozwojowi niezaleznej mysli.

» SOKRATES - PRAWDZIWA WIEDZA POCHODZI Z WATPIENIA

. Filozofia
. Sokratesa
: gtdwne zatozenia

e Prawdziwg madrosc
cztowiek moze od-
nalez¢ tylko w sobie
samym.

» To, co powszechnie
uchodzi za wiedze,
czesto jest pozba-
wione wartosci.

» Madry cztowiek
zawsze wybiera to,
co sprawiedliwe
i dobre.

Waznego przetomu w filozofii greckiej dokonal Sokrates, zyjacy w Atenach
w V w. p.n.e. Wczesniej greccy filozofowie zajmowali sie przede wszystkim
sSwiatem natury. Nurtowaly ich pytania o to, z czego jest zbudowany,
wedtug jakich zasad funkcjonuje itp. W niewielkim stopniu interesowali sie
cztowiekiem i zyciem spotecznym. Natomiast Sokrates w centrum swoich
rozwazan umiescit cztowieka. Zadat sobie pytanie o cel i sens ludzkiego
zycia. Doszedt do wniosku, ze wiekszos¢ ludzi btadzi, gdyz uznaje za wiedze
to, co powszechnie za nig uchodzi, a co w rzeczywistosci jest pozbawione
wartosci. Jego stynne powiedzenie: wiem, Ze nic nie wiem, oznacza, ze
cztowiek poprzez pytania, dociekania, refleksje jest istota stale zmierzajaca
do prawdy, poszukujaca wiedzy.

Zdaniem Sokratesa prawdziwa madrosc¢ czitowiek moze odnalez¢ tylko w

sobie samym. Dlatego kiedy filozof rozmawiat z ludzmi, nigdy ich nie pouczal. Zadawatl rozmowcy
pytania, aby wydoby¢ z niego nieuswiadomiona wiedze, lub zbijal jego argumenty, aby przekonac
go do swoich racji. Odpowiadajac na pytania filozofa, rozméwca sam mozolnie dochodzit do
prawdy. Sokrates uwazat, ze ktos, kto jest madry, nie moze czynic¢ zta i zawsze wybiera to, co jest
sprawiedliwe, dobre i piekne — filozof utozsamiat cnote! (etyczna doskonatosc¢) z madroscia.

» PLATON - SWIAT JEST JEDYNIE ODBICIEM IDEI

. Filozofia
Platona
téwne zatozenia

Rzeczywistosé
ziemska jest jedynie
odbiciem $wiata idei
(idealizm).

» Cztowiek postepuje
Zle z powodu
niewiedzy.

» Rozum kieruje
mysli i uczucia ku
absolutnemu dobru
i pigknu.

» Prawda, dobro
i piekno to najwaz-
niejsze wartosci.

Najwybitniejszym uczniem Sokratesa byt Platon. Doszedl do wniosku, ze
przyczyna niedoskonatosci swiata jest btedne przeswiadczenie cztowieka, ze
Swiat, ktory po-strzega, jest prawdziwy. Zdaniem Platona rzeczywistosc to
ztudzenie. Swiat postrzegany zmystami jest jedynie odbiciem — istniejacego
naprawde - sSwiata idei. ldee to niezmienne i doskonale prawzory
wszystkich rzeczy, ktore jednak w miare oddalania sie od swojego wzorca
staja sie coraz gorsze. Platon uwazal, ze wszyscy rodzimy sie z pewng
wiedza 0 rzeczywistosci idealnej. Te wiedze mozna znalez¢ w ludzkiej duszy,
ktéra dawniej przebywata w swiecie idei. Jesli wnikniemy rozumowo w
swojq dusze, mozemy przypomniec¢ sobie ukryte tam prawdy. Filozof sadzit,
ze cziowiek postepuje zle tylko z powodu niewiedzy. Ludzie madrzy sa
jednoczesnie dobrzy i sprawiedliwi. Czlowiek powinien stucha¢ rozumu,
ktorego zadaniem jest kierowanie mysli ku dobru i pieknu. Platon uwazat,
ze prawda, dobro i piekno (triada platonska) to trzy najwazniejsze
wartosci, bedace podstawa wszystkich innych.
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» ARYSTOTELES - POCZATEK MYSLENIA NAUKOWEGO

Filozofia
Arystotelesa

gtéwne zatozenia

e Podstawg sadow
o rzeczywistosci
sg obserwacje zmy-
stowe i dociekania
naszego umystu.

« Nalezy obserwowac
rzeczywistosc¢ i na
tej podstawie wycia-
gac wnioski.

* Cztowiek powinien
sie kierowac zasada
ztotego srodka.

Arystoteles — w przeciwienstwie do swego mistrza Platona — twierdzit,
ze czlowiek moze poznac prawa i zasady rzadzace swiatem na podstawie
wnioskow z doswiadczen. Taki rodzaj wiedzy jest — wedtug Arystotelesa —
najwyzszym rodzajem poznania i podstawa naukowego myslenia o swiecie
i cztowieku. Te zalozenia byly dla filozofa punktem wyjscia do
calosciowego opisu rzeczywistosci. Arystoteles interesowal @ sie
roznorodnymi zagadnieniami i wieloma dziedzinami wiedzy. Stworzyt
m.in. pierwsza klasyfikacje gatunkow roslin i zwierzat, badal procesy
geologiczne, a takze =zastanawial sie nad tym, jak dziala pamiec.
Pozostawil dzieta z zakresu m.in. matematyki, logiki, medycyny,
psychologii, poetyki, retoryki. Wiele uwagi poswiecil tez zagadnieniom
etycznym. Uwazal, ze dla czitowieka najwazniejsze jest osiagniecie
szczescia. Czlowiek dobry i sprawiedliwy powinien sie Kierowac¢ zasade
zlotego §rodka, tzn. odrzucac skrajnosci i wybierac to, co posrednie. Tak
wiec zle sg np. zaréwno brawura, jak i tchorzostwo, natomiast wtasciwg

postawa jest odwaga. Aby osiagnac¢ szczescie, powinnismy rowniez zy¢é w harmonii z innymi,
umiarkowanie korzystac¢ z przyjemnosci zyciowych oraz doskonali¢ sie intelektualnie.
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» EPIKUREIZM | HEDONIZM

Epikureizm - swoja nazwe zawdziecza Epikurowi. Filozof ten uwazal, ze naturalng
potrzeba i celem zycia czlowieka jest osiagniecie szczescia, ktorego zrodiem jest przy-
jemnosé. Epikur potepiat jednak tych, ktorzy utozsamiali przyjemnosé¢ z rozkoszami
zmystowymi. Uwazal, ze prawdziwa przyjemnosc¢ czerpie sie z dobrego, szlachetnego
postepowania, a odczuwanie radosci wynika z cnotliwego zycia i umiarkowania. Przy-
jemnoscia jest juz nawet sam brak cierpien fizycznych i niepokojow duszy. Epikur dowo-
dzil, ze dreczacy nas strach przed smiercia nie ma sensu, poniewaz w istocie ona nas nie
dotyczy — ,,gdy my istniejemy, sSmierc jest nieobecna, a gdy tylko smier¢ sie pojawi, wtedy
nas juz nie ma”. Do epikureizmu nawiazuje haslo carpe diem [karpe dijem] (‘chwytaj
dzien') rzymskiego poety Horacego.

Epikureizm czesto bywa mylony z hedonizmem, czyli doktryna etyczna lub zwiazana z nig
postawa zyciowa, w ktorych najwyzszym dobrem i celem zycia cztowieka sa przyjemnosci.



» STOICYZM

Stoicyzm - jego tworca byt Zenon z Kition. Twierdzit on, ze caty swiat jest przenikany i
ozywiany przez boskie tchnienie, ktore dziala celowo i rozumnie. Ta kosmiczna sita jest
zrodlem zycia i harmonii natury, a takze ksztattuje cztowieka. Aby zy¢é w zgodzie z niag,
nalezy przyjmowac wszystko z niezmaconym spokojem i kierowac sie wylacznie rozumem.
Stoicy twierdzili, ze aby by¢ naprawde szczesliwym i czyni¢ dobro, nalezy zy¢ zgodnie z
cnota. Oznacza to, ze trzeba przestrzega¢ naturalnego porzadku, znaé¢ swoje miejsce w
Swiecie i wewnetrznie pogodzi¢ sie z takim stanem rzeczy. Nie nalezy mie¢ wygoérowanych
ambicji 1 szuka¢ w zyciu wyjatkowych podniet. Trzeba natomiast spokojnie i solidnie
wykonywac swoje obowiazki rodzinne, spoteczne i zawodowe.

» SCEPTYCYZM | CYNIZM

Sceptycyzm - za tworce jest uznawany Pyrron z Elidy. Zwolennicy tego nurtu filozo-
ficznego byli przekonani, ze poniewaz nie wiemy, jaka naprawde jest rzeczywistos¢, to
powinnismy powstrzymac¢ sie od wydawania o0 niej sadow, co sprawi, ze uzyskamy we-
wnetrzny spokoj. Jednak ze wzgledéw praktycznych warto postepowac zgodnie z rozsad-
kiem, podporzadkowywac sie obyczajom oraz prawom panujacym w danej spotecznosci.

Cynizm - filozofia cynikow (a takze postawa zyciowa polegajaca na odrzuceniu norm
spotecznych) podwazata ogolnie przyjete zwyczaje, nie uznawata instytucji spotecznych,
czym m.in. wywolywata zgorszenie opinii publicznej; cynicy gtosili, by mowic, co sie mysli,
kazdemu cztowiekowi — bez wzgledu na jego pozycje spoteczna.
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Po przecz

‘ ytaniu
1. Scharakteryzuj krétko, wlasnymi stowami, poglady Sokratesa.

2. Wyszukaj w zrédtach informacje na temat §mierci Sokratesa. Dlaczego Ateniczycy
uwazali, ze jego poglady sg szkodliwe dla funkcjonowania polis?

3. Opisz gtéwna réznice miedzy filozofia Platona a filozofia Arystotelesa.
4. Wyjasnij, co faczy poglady Arystotelesa z filozofia stoikdw.

5. Jak nalezy rozumie¢ sens zalecenia carpe diemn w duchu filozofii epikurejskiej?
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Jedna z najwazniejszych idei ksztattujacych zycie starozytnych Grekow byta
kalokagatia (gr. kalos kai agathos 'piekny i dobry’), czyli przekonanie, ze cztowiek
powinien taczy¢ w sobie piekno duchowe i cielesne. Dlatego tez w wychowaniu
mtodziezy duzy nacisk kladziono na ksztalcenie muzyczne i literackie, ale takze
¢wiczenia sportowe, pielegnacje ciata i dbalosc¢ o tezyzne fizyczna.

Starozytni Grecy nie tracili zadnej okazji, by ¢éwiczy¢ zrecznos¢ ciala i bystrosc¢
umystu — robili to nawet wtedy, gdy spotykali sie noca ze znajomymi przy winie. Te
calonocne biesiady to sympozjony. Podczas tych spotkan mezczyzni rywalizowali
ze soba w najrozmaitszych zabawach zrecznosciowych i konkursach. Przede
wszystkim jednak bawili sie poetyckimi improwizacjami na temat zadany przez
wybieranego ,wladce sympozjonu”. Ucztujacy wypowiadali sie kolejno — recytowali
wlasne wiersze lub przytaczali utwory klasykow, a cata sztuka polegata na tym, by
zrecznie i dowcipnie nawiazac¢ do stow poprzednika.





